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RESUMEN

La presente investigacion surge durante la etapa de la pandemia causada por la COVID-
19, en la cual tanto los escolares como los docentes recibieron eimpartieron las clases
utilizando el nasobuco, para evitar el contagio con este virus. Se propuso la inventiva de
filmar a una maestra de primer grado, con experiencia en la ensefianza de la lectura,
ejecutando la articulacion de los fonemas, sin el uso del nasobuco, para propiciar que los
escolares observaran y escucharan la realizacion de los sonidos del idioma. Los videos de
los fonemas se enviaron a las escuelasen soporte digital, con el objetivo de que los
docentes en cada aula, con el uso de la nueva tecnologia implementaran las clases,
durante la etapa de adquisicidn de la lectura y la escritura.

INTRODUCCION



En el primer grado, durante la etapa de adquisicion de la lectura y la escritura es
fundamental la realizacién de actividades de analisis fonico pues este influye en el
desarrollo del oido fonematico, en la posibilidad de distinguir los sonidos del idioma,
contribuyendo al logro de una correcta pronunciacion de los sonidos del idioma. Es
importante reconocer que desde el punto de vista didactico, la correccidn en el analisis
fénico, condiciona y favorece el aprendizaje de la lectura, ya que de hecho, constituye el
punto de partida del método que se orienta para la adquisicién de la lectura, que es el
fénico-analitico-sintético.

En las condiciones en que se realiz6 el curso 19-20, en la cual los escolares estuvieron
recibiendo, durante varios meses las actividades televisivas desde sus hogares, no fue
posible que durante el sexto ano de vida, de la primera infancia desarrollaran las
habilidades requeridas y se recibiera en las aulas de primer grado escolares capaces de
determinar los sonidos consecutivos que forman una palabra, la determinacion de estos,
las silabas que la forman y los sonidos de cada silaba y ademas que llegaran a realizar el
esquema grafico.

Los escolares necesitan aprender a determinar la extension de las palabras por la
cantidad de sonidos que la forman yque asi puedan determinan graficamente cuando las
palabras son cortas, medianas o largas. Los escolares deben pronunciar correctamente
las palabras que se le presentan para:

e Observar y escuchar la articulacion del fonema (sonido).

e Determinar, por el esquema grafico, la cantidad de sonidos que la forman.

e Realizar el analisis de los sonidos que forman la palabra, mediante la pronunciacion
enfatizada.

e Construir el modelo de la palabra, por medio de fichas de un color para las vocales y
de otro color para las consonantes.

Utilizando las palabras que sirven de ejemplificacion, el docente debe presentar, la
determinacién de las silabas que las forman, lo cual pude iniciar en forma concreta, por
ejemplo, con palmadas. Después el escolar puede pasar a hacer el esquema grafico de la
palabra, con una raya para la palabra, debajo rayas pequefas para cada silaba y debajo
de cada silaba los puntos correspondientes a los sonidos de cada silaba.

Para lograr lo antes expuesto es necesario que los docentes articulen muy bien cada
sonido y coloquen los 6rganos de articulacion de manera correcta, por lo que se necesita
de la practica sistematica de este tipo de actividad para lograr el desarrollo del oido
fonematico y la visualizacion del movimiento de los érganos de fonacion. Por esta razén
se necesita que los escolares observen muy bien el movimiento de la boca y escuchen
los sonidos del idioma, cosa que se dificultaba con el uso del nasobuco, por lo que surge
la idea de filmar a una docente, con experiencia en la imparticion de la clases de lectura y
escritura en la etapa de adquisicion del primer grado y enviar estas filmaciones a cada
una de las escuelas del pais, asegurando asi que la tele profesora demostrara la primera
parte de la clase, sin el nasobuco, y los docentes en sus aulas continuaran trabajando el
resto de los momentos de la metodologia.



DESARROLLO

Para organizar el trabajo y lograr los resultados esperados, el equipo metodolégico
delnivel primario del MINED seleccion6 atres docentes de La Habana para realizar la
preparacion y seleccionar de la docente que filmaria los videos. Las tres maestras, de
conjunto con el equipo del ministerio, elaboraron las principales ideas para el logro de los
objetivos, iniciando con la realizacion de un profundo estudio sobre las caracteristicas de
los fonemas y su modo de articulacidén, ademas se realizé un profundo estudio de los
documentos normativos y metodoldgicos con que cuenta la asignatura en el grado.

Se conto con la disposicion y preparacion del informatico de la escuela primaria “*Nicolas
Estévanez™ del municipio Plaza de la Revolucion, de su director y de todo un equipo de
trabajo integrado por profesores de Informatica del territorio que tuvieron a su cargo la
parte técnica del proceso de filmacién y ediciéon de cada material, asi como la copia de las
memorias que se enviaron a las provincias, aprovechando para este fin la visita de inicio
del curso que realizé el MINED.

Lo mas novedoso del proceso fue la creacion de una pequena sala de filmacién, la cual
fue inventiva del profesor de informatica de dicha escuela, con la colaboracion de otros
trabajadores del centro y el apoyo incondicional del director. Se utilizdé un local del centro,
el cual se habilité con los medios con los que contaba la escuela, asi como con una
pequefia camara de filmacion, que auxilié todo el proceso de las grabaciones.

Después de hacer el disefio de cada grabacion se ensayaron las primeras filmaciones, a
las que se les hicieron ajustes hasta tanto comenzaron a surgir las primeras que se
consideraron, reunian los requisitos esperados por el equipo de trabajo. Durante el
proceso de filmacion las grabaciones fueron presentadas a la Directora Nacional y una de
ellas a la Ministra, quien dio el visto bueno al resultado de la grabacién.

En todo este proceso fue fundamental la busqueda de los materiales audiovisuales que
se utilizarian para la motivacién de cada video, para lo cual fue decisivo el esfuerzo de
las maestras, quienes lograron seleccionar un grupo de materiales audiovisuales
valiosos, que dieron un enorme valor a las grabaciones, ya que se relacionaban con el
sonido objeto de estudio.

La preparacion de cada uno de los videos favorecid que los docentes pudieran apreciar la
importancia del ordenamiento de los fonemas y grafemas para tener en cuenta criterios
pedagdgicos, linguisticos y psicoldgicos. Se mantuvo el orden para la presentacién, como
lo establece el programa de estudio en el grado, para ir de lo mas sencillo a lo mas
complejo; ademas, desarrollar habilidades para aplicar los conocimientos ya adquiridos a
situaciones nuevas, y desarrollar al maximo las potencialidades de los escolares.

La presentacion de las cinco vocales (a, e, 0, i, u) desde el primer momento, facilitaria que
los escolares apreciaran que la vocal sola puede formar una silaba. Ademas, logré que se
observara una diferenciacion esencial basica: que existen dos grandes grupos, las
vocales y las consonantes. Ello permitié que, al estudiarse la primera consonante, el
escolar pudiera hacer todas las combinaciones, lo que evita las memorizaciones que se
producian al leer, por las limitaciones del vocabulario. Se brinda la posibilidad de utilizar
combinaciones silabicas que por si solas pueden ser palabras.



En el orden del programa se pudieron trabajar las consonantes de menos dificultad y los
diptongos, luego las mas problematicas, distanciando aquellas letras que presentan
semejanzas graficas, después los triptongos y por ultimo, las consonantes “raras” (x, K,
w), que tienen un vocabulario limitado. En las grabaciones también se priorizaron silabas
complejas como que, qui, gue, gui, ca, co, cu, ga, go, gu, ge, gi, etc.Se brindd atencion a
las inadecuaciones entre lo fonematico y lo grafematico; estas se presentaron seguidas,
para que le sirviera a los docentes de ejemplos en los procedimientos a emplear.

En el momento de presentacién del fonema, el objetivo fundamental es que los escolares
distingan y pronuncien adecuadamente el fonema objeto de estudio. Para esto la maestra
partié de un material audio visualque presenta la palabra clave para la pronunciacion de
cada fonema vy utilizé otras como ejemplos de palabras, que en sus silabas tuvieran el
sonido que se estudiaba. Ademas se presentaron adivinanzas, cuya respuesta incluia la
palabra objeto de analisis, asi como trabalenguas.Una vez seleccionada la palabra, la
maestra pronunciaba, teniendo en cuenta la correcta articulacion de esta, para que los
escolares pudieran distinguir el sonido con precision y pudieran reproducirlo
correctamente, a partir de las actividades que desarrollarian con sus maestras en las
aulas.

Al cierre del momento de la filmacion, la teleprofesorahacia corresponder el sonido con la
grafia o grafias que lo representaban, una vez que el escolar habia sido capaz de percibir
el sonido, pronunciarlo y reconocerlo en distintas palabras.Para lograr este momento se
decia que el sonido estudiado tiene una letra que lo representa. A partir de este momento
le corresponderia a cada maestro planificar el resto de las actividades de la clase,
atendiendo a las potencialidades y necesidades de los escolares del grupo y a la relacion
necesaria con las actividades presentadas por la teleprofesora.

Para la ejecucion del proyecto se elaboraron Orientaciones Metodolégicas que se
enviaron a todas las provincias del pais y se adjuntaron a las grabaciones de los videos,
en estas orientaciones se preciso que:

Con el objetivo de continuar buscando la calidad en el aprendizaje de los escolares, a
partir de disefiar procesos sustantivos que permitan la significacion de lo que se aprende
en clases, el MINED realiza acciones de preparacion con los directivos y docentes de todo
el pais, para la organizacién y realizacién del curso 2020- 2021, en el cual como
particularidad se debe cumplir con las indicaciones dadas para la prevencion del COVID-
19, en las cuales se hace indispensable, que tanto los escolares como los docentes,
cumplan las medidas de higiene y proteccion, entre las que se encuentra el uso del
nasobuco.

A los maestros de primer grado, que deben desarrollar con sus escolares las clases de
lectura y escritura, les es muy compleja la presentacion del fonema con el nasobuco, pues
no les permite demostrar la realizacién de los diferentes fonemas a partir de que la boca y
nariz permanecen ocultas y aunque se escuche el sonido, no se observa el movimiento de
los érganos articulatorios.

Con esta variante, en cada aula del pais los docentes cuentan con un material
audiovisual que les permitira dar continuidad al resto de los momentos de la metodologia
de la clase de lectura, utilizando el método fonico- analitico - sintético; o sea que cada
filmacion aporta los elementos fonéticos del método para que los docentes en sus aulas



sistematicen, en cada fonema, su reconocimiento en otras palabras, asi como la lectura
en silabas, palabras y oraciones.

Por la importancia de este momento, en el cual el plano sonoro del lenguaje es lo
esencial a partir de la necesidad de lograr las operaciones del proceso intelectual de
analisis y sintesis, que se aplican en el método. Estos procedimientos garantizan que se
llegue a mejores resultados, tanto en la lectura como en la escritura.

El uso del material audiovisual permitira que se orienten los tres momentos en que se
utiliza, incluyendo sugerencias de lo que pueden hacer los docentes con posterioridad,
por lo que se reconocen tres momentos en este proceso: el antes, el durante y el
después. En el antes y en el después son ejecutados las acciones por los docentes con
sus escolares y el durante lo ejecuta la teleprofesora con las acciones de control que
realizan los docentes con sus escolares.

Para dosificar y elaborar las actividades que continuaran los escolares con sus
maestros, estos deben tener presente el orden de la dosificacion y las horas clases que
en esta se dedican a la ejercitacion de cada fonema.

Los docentes observaran atentamente el video cuando se esté preparando cada clase,
pues se requiere que las actividades que planifique se correspondan con las observadas
por los escolares en el video.Recordaran que se llamara al fonema, sonido, cuando se
esté trabajando con los escolares y ademas que todos deben tener sobre la mesa los
componedores, el libro A leer y los materiales que se utilizaran en la clase.Se recordara
que el objetivo esencial de este momento es que tanto el video de la teleprofesora, como
las siguientes actividades a realizar por cada maestra, permitan que los escolares
distingan y pronuncien adecuadamente el fonema objeto de estudio. Se percibiran los
fonemas en las distintas silabas que componen las palabras, el lugar que ocupan al inicio,
en el medio y al final de la palabra.

En el antes:

Los maestros organizaran al grupo para la visualizacién del video, teniendo en cuenta
que todos deben tener sus materiales docentes y que ademas se encuentren sentados
correctamente.Se explicarda en cada emision el fonema que trabajaran, sin entrar en
especificidades sobre el sonido, ni las letras que los representan. Es importante que los
docentes preparen previamente el televisor y se instale la memoria donde aparecen los
videos, en el orden de la dosificacion del programa para la etapa y periodos.

En el durante:

Los docentes se mantendran atentos a la observacion del video por parte de los
escolares e insistira cuando la teleprofesora oriente la realizacion de alguna actividad de
pronunciacién, repeticion de silabas o palabras con las que se esta trabajando. Se estara
atento al comportamiento de los escolares ante las acciones de escuchar y observar. Si
fuera necesario se podra detener el video y regresarlo para garantizar que lo fijen bien y
gue no pasen a otro momento sin haber vencido los objetivos de este.

En el después:

Se recomienda tener en cuenta todas las orientaciones que aparecen para la ejecucion
del método fonico- analitico- sintético, en las paginas de la 23 a la 88 de la Orientaciones
Metodolégicas de Lengua Espanola. En estas precisiones solo nos referiremos al



momento de presentacion del fonema y su ejercitacion, por lo que se sugiere realizar
variadas actividades, de las que este momento requiere, antes de pasar a la formacion y
lectura de silabas, palabras y oraciones, asi como a la lectura en el texto.

Se deben realizar las siguientes actividades:

- Observacion de laminas u objetos que permitan a los escolares reconocer en el
nombre de estos, el fonema que se esta estudiando, el lugar que ocupa en la palabra.

- Los escolares, dirigidos por el docente realizaran el analisis fénico y el esquema
grafico, como procedimientos para lograr la discriminacion del fonema, en las demas
palabras que se trabajaran.

- Los escolares seleccionan otras palabras que contengan el sonido objeto de estudio,
pues en la medida en que sean capaces de reconocer mas palabras y pronunciarlas
correctamente, estaremos ante la habilidad de discriminacion del sonido en diferentes
lugares y este comportamiento nos demuestra que estan en condiciones de continuar en
las siguientes actividades del siguiente momento.

- Presentar silabarios con las estructuras silabicas que se estudian y practicar su
lectura, asi como el reconocimiento en otras palabras.

Durante este momento se podra hacer uso nuevamente del video, si fuera necesario para
garantizar que aprecien bien como se ejecuta.

Se recomienda que en las clases de presentacion se hace dificil dar atencién a los cuatro
momentos de la metodologia, por lo que, segun las habilidades logradas por los
escolares, se podra llegar o no al momento de lectura en el texto, tratando asi de dedicar
mas tiempo en los momentos anteriores, con énfasis en la del fonema que es esencial en
el proceso de aprendizaje.

En esta investigacién se llegd a la conclusion que los audiovisuales que acompafian a
cada video de presentacién de un fonema, se pueden utilizar con diferentes propdsitos, ya
gue en su gran mayoria estan relacionados con temas de salud escolar, medio ambiente,
educacion musical y por supuesto de los contenidos de la asignatura EI Mundo en que
Vivimos.

CONCLUSIONES

La presenta investigacion demuestra cdmo a partir de necesidades que surgen en el
proceso de ensefanza aprendizaje se pueden crear procedimiento de trabajo y elaborar
medios de ensefianza que haran mas motivadora la clase. Este es un ejemplo pues ya se
tiene algunas consideraciones en demostraciones realizadas a docentes del grado
primero.

Como fase de validacion inicial se realizd la presentacion de los materiales y la
metodologia a utilizar, a maestras que laboran en primer grado vy adirectivos de los
municipios Bejucal y Quivican de la provincia Mayabeque, con el objetivo de recepcionar
los criterios y derivar de otras orientaciones, de ser necesario. El resultado fue alentador
pues las opiniones de los directivos y docentes fueron excelentes y esto permitid
reconocer que estamos en presencia de un material audiovisual que permitira elevar la
calidad de la clase de Lengua Espafiola en primer grado durante este afio y en los
siguientes, pues no caduca su validez.



RECOMENDACION

Ampliar las condiciones en la escuela Nicolas Estévanez para disefiar una pequena sala
de filmacion, donde exista mayor iluminacion y condiciones para hacer grabaciones, que
puedan ser utilizadas en las actividades metodolégicas que realiza el MINED y las DPE,
para demostrar métodos y procedimientos novedosos de trabajo.
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